Tonnato - tuno ir kaparéliu padazas

Atverti recepta svetainéje

Ingredientai

1 skardiné (~160 g bendro svorio / ~110 g nusunkto) tuno savo sulyje arba alyvuogiy aliejuje

2 vnt. (~100—110 g) kietai virty kiau$iniy

1 valg. Saukstas (~15 g) kaparéliy

1 valg. Saukstas (~15 g) Svieziai spausty citrinos sulciy

50-60 g ypac tyro arba $velnaus alyvuogiy aliejaus

1/4 arb. saukstelio (~2 g) druskos ir juodyjy pipiry

(Slakelis $alto virinto vandens konsistencijai sureguliuoti)

Gaminimo eiga

1. 1. ] aukstg stiklainj sudékite kietai virtus kiausinius, nusunkta tuna (jei jis alyvuogiy aliejuje — supilkite su

visu aliejumi), kaparélius, citrinos sultis, druska ir pipirus.

2. 2, [statykite rankinj trintuva j dugna ir viska sutrinkite iki aksominés, vientisos mases. Jei naudojate tuna

savo sultyse, plakdami po truputj supilkite alyvuogiy aliejy.

3. 3.Jei padazas atrodo per tirstas, jpilkite Saukstelj Salto vandens ir dar karta prasukite trintuvu.
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