Pikantiska pupeliu sriuba

Atverti recepta svetainéje

Ingredientai

Alyvuogiy aliejus kepimui

1 didelis svoguinas, supjaustytas

2 didelés morkos, supjaustytos kubeliais

e 2 saliero stiebai, supjaustyti riekelémis

1 didelis Saukstas pomidory pastos

1 Saukstelis ¢ili pipiriuky

2 x 400 g skardinés cannellini balty pupeliy, skystis nupiltas, pupelés perplautos po saltu béganciu

vandeniu

1 litras karsto sultinio (tinka vistienos, ar darZzoviy) kaip pasigaminti naminj skaitykite cia.

Petrazoliy lapeliy

SvieZiai malti pipirai, druska
Gaminimo eiga

Pastabos

Pirminiame jrase iSsami gaminimo eiga nepateikta. Korteléje perkelta tik jrase esanti informacija.

Sita pikantigka pupeliy sriuba taip pat galima patiekti kaip tirta - trinta, jei tokias mégstate labiau, tiesiog

sublendinkite pries patiekdami.
Jei mégstate avinzirnius, pakeiskite viena pupeliy skardine j avinZirniy - ir $tai naujas sriubos skonis.

Sriuba galite gardinti kietu siiriu - puikiai tiks parmezano drozlés.
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