Orzo su krevetémis, grietinéle ir Spinatais

Atverti recepta svetainéje

Ingredientai

e 500 g valyty, nevirty kreveciy

® 200 g 0rzo

e 400 g sultinio

* 100 g grietinéleés

e 200 g $vieziy plauty $pinaty

¢ 1vnt. svogunas

e 1-2 skilt. ¢esnako

¢ 100 g tarkuoto parmezano

¢ Sviesto

¢ Druskos, Svieziai malty pipiry, raudonyjy pipiry dribsniy, arba sviezio aitraus pipiro griezinéliy, sauja

svieziy krapy

e Citrinos sulciy ir tarkuotos Zievelés kreveciy marinatui

Gaminimo eiga

1. Pamarinuokite krevetes su Slakeliu aliejaus, pora skilteliy griezinéliais pjaustyty ¢esnaky, citrinos sultimis,

tarkuota zievele, pipirais, aitriais pipirais. Tegul pastovi apie 10 min.

2. Dideléje keptuvéje pasikaitinkite sviestg ir karamelizuokite smulkiai pjaustytus svogtinus. Apsikepkite orzo

makaronus.

3. ]ta pacig keptuve pilkite sultinj ir grietinéle. Uzvirkite ir virkite ant mazos ugnies kaskart pamaisant kol

sugers skystj ir suminksteés apie 12 minuciy arba pagal pakelio instrukeijg.
4. Jei makaroniukai vis dar per kieti, jpilkite dar Siek tiek skyscio (sultinio, grietinélés ar tiesiog vandens).

5. Kol makaronai gaminasi atskiroje keptuvéje iStirpinkite sviesta, suberkite ¢esnakus ir pakepkite maziau nei
puse minutés, neturi pradét ruduoti, nes apkars. Berkite krevetes ir kepkite kol pradés rausti. Jokiu budu
neperkepkite, nes krevetés dar kelias minutes gaminsis kartu su orzu, o juk niekas nenori valgyti

perdzitvusiy.


https://linagamina.lt/5-receptai-su-orzo-isijaukinkite/#wprm-recipe-container-2015

6. Krevetes, Spinatus ir parmezang berkite j orzo ir maiSant dar pavirkite minute. Suberkite krapus ir

patiekite.

Pastabos

Nieko italisko, bet man labai labai skanu Jei smalsu tai kur ¢ia tos raudonos $viesos, i§duodu. Italams yra

didelis NE juros gérybes maisyti su suriu. Arba viena arba kita, nes siiris uzgozia juros skoni.

Kitas ne, svogiino ir ¢esnako naudojimas tame pac¢iame patiekale. Jei reikia saldumo tada svogiinas, jei reikia

aitrumo, tada ¢esnakas. Prancuzai kur kas liberalesni

lina gamina Gaminkime kartu!
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